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Настоящий северный 
Байкал   

  



О туре 

1 История БАМа 
 

Узнаете больше о жизни в 
Северобайкальске — самом 
северном городе на берегу 
могущественного Байкала. 

2 Оздоровление в термальных 
источниках Гоуджекит 

Увидите Байкал с высоты птичьего 
полета, познакомитесь с 
Северобайкальском и начнёте 
первую часть оздоровления по-
таёжному. 
 

3 Прогулка на самый север 

Искупаетесь в самой теплой бухте 
Байкала, научитесь различать 
краснокнижных птиц и уснёте под 
звуки дикой природы в палатке 
прямо на берегу озера. 

4 Покорение Лаканды 

Покорите свой первый в этом 
походе пик и отметите это 
вкуснейшим обедом, 
приготовленным на костре. 

Если вы мечтаете в один день просто взять и уехать  
в прекрасные таёжные дали, выключив телефон  
и забыв обо всех проблемах, то этот тур именно для 
вас.  

— это тур, который даёт 
полную перезагрузку 
 

За 11 дней вы увидите северный Байкал с самых 
разных ракурсов: с высоты птичьего полета, с самых 
высоких горных пиков и, конечно,  
с берега. Вы ощутите всю прелесть палаточной 
жизни,  пройдёте десятки километров извилистых 
троп, вдыхая таёжный воздух и любуясь на 
изумрудную тайгу, познакомитесь с любопытными 
лисами, услышите голос краснокнижных уток и, быть 
может, запечатлеете на память отдых байкальских 
нерп. Ощутите каждой клеточкой тела, как организм 
наполняется силой и энергией, окунувшись  
в оздоровительные термальные источники, 
входящие в топ-100 достопримечательностей 
Бурятии. 
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«Настоящий северный 
Байкал» 



Автор тура 

Самый опытный гид 
Байкалики, Леонид Стрелюк 

Заслуженный путешественник России, турист 
с 45-летним опытом, 33 из которых является 
гидом, консультант по составлению карт 
Восточно-Сибирского АГП, соавтор книг и 
путеводителей, знаток Байкала, добрый и 
чуткий организатор, прекрасный рассказчик. 
Вот уже 10 лет каждое лето водит туры по 
северу Байкала. 
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Гости туров ценят Леонида Евгеньевича за 
искренность, профессионализм высокого класса, 
надёжность и отеческую заботу о всех членах 
группы. Если спросить его, как на протяжении 
стольких лет он не потерял рабочего драйва, 
Леонид Евгеньевич ответит: «Я не воспринимаю это 
как работу, я живу в турах. А каждая группа — как 
новая семья. Со многими гостями мы до сих пор 
переписываемся, дружим и даже ездим друг к 
другу в гости». 

 
 

Вот что о нём говорят: 
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Маршрут тура 

Экскурсионный тур «Настоящий северный Байкал» 
 
 
 

04 

Маршруты: 

Картографическая основа: © OpenStreetMap contributors,  
SRTM | map style: © OpenTopoMap (CC-BY-SA) 
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Нижнеангарск 

 Гоуджекит       Остров Ярки 

     Бухта Аяя 

    Оз. Фролиха  

      Хакусы 

 Северобайкальск 

Палаточный лагерь  
на природе 
 

Турбаза «Ласковый берег» 
 
 

Нижнеангарск 

    Иркутск 



День 1 (свободный) 
День 2 
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Маршрут 
г. Иркутск — г. Нижнеангарск  
— г. Северобайкальск — п. Гоуджекит  
— г. Северобайкальск 
519 км на самолёте 
115 км на микроавтобусе 
 

Проживание 
гостевой дом 

двухместные номера  

Сегодня вас ждёт 

1 Впечатляющий вид на Байкал  
с высоты птичьего полета 
 3 

4 

Знакомство с маленьким, но уютным 
городом строителей БАМа  
Увлекательная лекция о Байкале  
за ужином  

Расписание 
дня 

09:00  
Вылетаем из Иркутска в 
Нижнеангарск. 
 
10:30  
Встреча с гидом Байкалики 
в аэропорту Нижнеангарска. 
 
10:45  
Едем из аэропорта в 
гостевой дом, расстояние  
25 км. 
 
13:00  
Обедаем в гостевом доме, 
заселяемся в номера.  
 

Байкалика 

Посещение природных горячих 
источников с лечебной водой 

5 

14:30  
Отправляемся к горячим 
источникам Гоуджекит, 
расстояние около 45 км. 
 
15:30  
Гуляем в Гоуджеките, 
купаемся в горячих 
источниках. 
 
18:30  
Едем из Гоуджекита в 
Северобайкальск. 
 
19:30  
Возвращаемся  
в гостевой дом, ужинаем. 
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Впечатления дня 
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1 Отправитесь в путешествие  
на легендарном советском 
самолёте АН-24 и с высоты 
птичьего полета полюбуетесь  
на озеро Байкал.  

2 После полуторачасового 
перелёта расслабитесь  
в горячем термальном 
источнике «Гоуджекит».  

3 После насыщенного дня 
поужинаете в приятной компании 
в Северобайкальске — самом 
крупном городе на берегах 
Байкала. Узнаете главные тайны 
этих мест от нашего гида. 





День 3 
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Маршрут 

г. Северобайкальск — самая северная 
точка Байкала — о. Ярки — бухта Аяя  
70 км водных переходов на 
скоростном катере 
 
 
Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 
1 

 
Посещение стелы «Самая северная точка 
Байкала» 
Прогулка по гигантской песчаной косе 
Для самых смелых — купание  
в освежающих водах Байкала 
Полный релакс на песчаных пляжах 
бухты Аяя  
Погружение в атмосферу палаточного 
лагеря прямо на берегу Байкала   
 
 
 

3 

Расписание 
дня 

08:00  
Завтракаем в гостевом доме. 
 
08:30  
Выезжаем на экскурсию.  
 
08:45 
Пересаживаемся на катер. 
 
09:00  
Начинаем экскурсию: 
Северобайкальск — Ярки  
— бухта Аяя. 
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13:00  
Устраиваем обед-пикник на 
природе. 
 
16:00  
Прибываем в бухту Аяя. 
 
18:00  
Ужинаем в палаточном 
лагере. 
 
 

3 



Впечатления дня 
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1 Побываете на самой северной 
точке озера Байкал, там где 
впадает в него река Кичера. 
Сделаете памятные фото на фоне 
знака, ставшего местом 
паломничества покорителей 
Байкала. 

2 Искупаетесь в самом тёплом 
месте озера Байкал — в заливе 
Ангарский Сор недалеко от 
острова Ярки. В июле и августе 
вода здесь прогревается до +23 
градусов. Своими глазами 
увидите редких птиц — 
краснокнижных уток, лебедей. 

3 Остановитесь на ночь  
в живописном месте прямо  
на берегу Байкала. Вечером 
насладитесь невероятными 
закатами в бухте Аяя и уснёте под 
звуки окружающей вас природы. 
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День 4 
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Маршрут 

бухта Аяя — пик Лаканда  
— бухта Аяя 
10 км пешеходных прогулок 
 
 
 Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 

1 Легкий треккинг по завораживающим 
местам дикой природы  
Настоящий походный обед-пикник  
на природе 
Подзарядка гаджетов, в палаточном 
лагере будет генератор 
Прогулка по первому заповеднику 
России 
 
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

08:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
09:30  
Начинаем треккинг до пика 
Лаканда. 
 
13:00  
Проводим обед-пикник на 
природе. 
 
 

Байкалика 
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16:00  
Возвращаемся в палаточный 
лагерь. 
 
18:00  
Ужинаем в палаточном 
лагере. 
 
 

Коллекция путешествий 2026 



Впечатления дня 
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1 Подниметесь на пик Лаканда, 
наслаждаясь видами нетронутой 
природы. На этой тропе нередко 
можно встретить и даже 
покормить любопытных лис.  
А на самом верху открывается 
потрясающий вид на озеро 
Фролиха. 

2 Прогуляетесь по старейшему  
в России заповеднику и узнаете 
больше о его обитателях. Будете 
вдыхать свежий лесной воздух  
и слушать тихий шелест листьев. 
 

3 Говорят, обед во время похода  
— самый вкусный приём пищи. В 
этот день у вас будет возможность 
это проверить. Еще больше 
наслаждения добавит горячий чай, 
заваренный на таёжных травах. 
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День 5 
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Маршрут 

бухта Аяя — озеро Фролиха 
7 км пеших прогулок  
 
 
 
 
Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 

1 Коллективная утренняя зарядка под 
шум волн и пение птиц 
Лёгкий треккинг к озеру Фролиха  
— чаше с бирюзовой водой  
Экскурсия по озеру на мотокатамаране 
в сопровождении инспектора  
Купание в 30-метровом водопаде на 
реке Правая Фролиха 
Приготовление и дегустация 
вкуснейшего чая  
Ночёвка в палаточном лагере на 
полуострове Валунном 
 
 
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
10:00  
Начинаем треккинг к озеру 
Фролиха. 
 
13:00  
Устраиваем обед-пикник на 
природе. 
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14:00  
Катаемся на мотокатамаране по 
озеру Фролиха. 
 
19:00  
Ужинаем в палаточном лагере. 
Паримся в жаркой мобильной 
баньке. 
 
 
 

3 

3 
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Впечатления дня 
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1 Сегодня идеальный день, чтобы 
познакомиться с озером Фролиха 
поближе — прикоснуться к 
прозрачной воде, 
помедитировать на берегу в 
окружении сибирской тайги. 

2 Для еще большего единения  
с природой, промчитесь как ветер 
по волнам озера Фролиха на 
мотокатамаране. Насладитесь не 
только невероятными видами, но 
и историей этих мест — её 
расскажет инспектор 
Фролихинского заказника.  

3 Охладитесь после жаркой прогулки 
под струями 30-метрового водопада 
на реке Правая Фролиха. А затем 
отведайте вкуснейшего чая с 
листьями брусники и смородины, 
любуясь водопадом. 
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День 6 
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Маршрут 

озеро Фролиха — бухта Аяя 
7 км пеших прогулок 
 
 
 

Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 
1 Релакс-день на берегу озера 

Фролиха 
Для самых смелых — купание в 
прохладных водах озера 
Легкий треккинг обратно в бухту 
Аяя 
Возможно знакомство с медведем 
на безопасном расстоянии 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
10:00  
Отдыхаем на берегу озера 
Фролиха. 
  
13:00  
Устраиваем обед-пикник на 
природе. 
 
 

Байкалика 
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14:00  
Начинаем треккинг обратно  
в палаточный лагерь  
в бухту Аяя. 
 
19:00  
Ужинаем в палаточном 
лагере. 
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1 После насыщенной программы 
даже самым заядлым 
путешественникам требуется 
отдых. Устройте релакс-день на 
берегу озера Фролиха — примите 
солнечные ванны, наслаждаясь 
звуками природы и видами как в 
кино. 

2 Если солнце сегодня светит ярче 
обычного, и нужно срочно 
охладиться — окунитесь  
в прохладные бирюзовые воды 
озера Фролиха. 
 
 

3 Ближе к концу дня, когда летний 
зной сменится легким ветерком, вы 
отправитесь в треккинг обратно  
до бухты Аяя. Запоминайте каждое 
деревце и каждый поворот тропы  
— эти виды останутся в сердце на 
всю жизнь. 
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День 7 
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Маршрут 

бухта Аяя 
 
 
 
 

Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 
1 По желанию — восхождение на 

вершину пика Байкалика или на 
гору Голова Шамана 
Отдых на песчаном пляже  
Купание в озере Байкал 
Дегустация байкальской ухи  
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
10:00  
Проводим треккинг, 
отдыхаем, купаемся в озере. 
 
 

Байкалика 

13:00  
Обедаем на природе. 
 
19:00  
Ужинаем в палаточном 
лагере. 
 
 
 

3 
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1 Есть желание покорять 
вершины? Самые отважные могут 
отправиться на самые высокие 
точки горных систем, 
окружающие Священное море, — 
пик Байкалика или скала Голова 
Шамана. 

2 Откроете для себя новые грани 
гастрономического удовольствия 
— для вас приготовят невероятно 
сытную уху из байкальской рыбы, 
традиционное блюдо местных 
народов. 
 

3 Примите солнечные ванны на 
берегу величественного Байкала, 
наполнитесь энергией этих 
волшебных мест. 
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День 8 
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Маршрут 

бухта Аяя — бухта 
Тукаларагды  
8 км пеших прогулок 
 
 
 Проживание 
палаточный лагерь  
на природе 

Сегодня вас ждёт 
1 Завтрак вкусной кашей со свежими 

таёжными ягодами 
Возможно, знакомство с 
Байкальскими нерпами в дикой 
природе 
Сбор грибов и ягод по ходу 
треккинга  
 
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
10:00  
Переходим в бухту 
Тукаларагды. К нам 
присоединится катамаран – 
вещи поедут на нём. 
 
 

Байкалика 

13:00  
Устраиваем обед-пикник на 
природе. 
 
19:00  
Ужинаем в палаточном 
лагере. 
 
 

Коллекция путешествий 2026 



Впечатления дня 

Экскурсионный тур «Настоящий северный Байкал» 
 
 

25 Байкалика 

1 Ещё раз удивитесь походным 
гастрономическим изыскам. На 
берегу Байкала отведаете 
горячей каши, приготовленной 
ранним утром на костре и 
украшенной таёжными ягодами. 
Это даст заряд энергии на весь 
день. 

2 Возможно, увидите то, о чём 
мечтали, только запланировав 
поездку на Байкал, — лежбище 
нерп. Среди скал и камней, на 
берегу озера, они нередко 
останавливаются целыми семьями. 
Идеальный момент, чтобы сделать 
фото. 
 
 
 

3 Ближе к концу дня, когда летний 
зной сменится лёгким ветерком, 
идём в Тукаларанды. Каждое 
деревце и каждый поворот тропы 
здесь по-своему уникален! 
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День 9 

Экскурсионный тур «Настоящий северный Байкал» 
 
 

26 

Маршрут 

бухта Тукаларагды — 
источники Хакусы 
8 км пеших прогулок  
 
 
 
 

Проживание 
турбаза «Ласковый берег» 
 

Сегодня вас ждёт 
1 Легкий треккинг  

 
Купание в знаменитых горячих 
источниках «Хакусы» 
 
Встреча потрясающего заката на 
Хакусах 
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем в палаточном 
лагере. 
 
10:00  
Начинаем треккинг до 
Хакусов. 
 
13:00  
Заселяемся на турбазу 
«Ласковый берег». 
 
 

Байкалика 

14:00  
Обедаем в кафе турбазы, 
отдыхаем, купаемся в 
горячих источниках. 
 
19:00  
Ужинаем на турбазе. 
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1 Пройдёте по сказочным тропам 
между высокими статными 
деревьями до турбазы. Это точно 
будет того стоить — горячие 
источники рядом с ней помогут 
наполниться силой и энергией. 
 

2 Сразу после заселения на 
турбазу вы можете отправиться 
на знаменитые источники 
«Хакусы» — они расположены в 
шаговой доступности. 
Расслабитесь в бассейне в 
окружении леса и почувствуете 
невероятный прилив энергии. 
 
 

3 После неторопливого ужина 
встретите закат с видом на 
уникальную байкальскую природу.  
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Маршрут 

источники Хакусы — г. 
Северобайкальск  
45 км водных переходов 
 
 
 
 
 

Проживание 
гостевой дом 
 

Сегодня вас ждет 

1 Закрепление оздоровительного 
эффекта в термальных источниках  
 
Возвращение на западный берег 
Байкала по волнам  
 
Посещение исторического музея 
БАМа 
 
 
 

3 

4 

Расписание 
дня 

09:00  
Завтракаем. 
 
12:45  
Отправляемся в Северобайкальск  
на катере. 
 
13:30  
Прибываем в Северобайкальск, 
едем в гостевой дом. 
 
 

Байкалика 

14:00  
Обедаем в гостевом доме. 
 
16:00  
Едем на экскурсию в 
исторический музей БАМа. 
 
19:00  
Ужинаем в гостевом доме. 
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1 Считается, что если купаться  
в горячих источниках несколько 
дней, то они окажут хороший 
оздоровительный эффект — на 
нервную систему, кожный 
покров, суставы. Закрепим 
результат утренними купаниями! 

2 На скоростном катере, рассекая 
волны, вернёмся на западный 
берег Байкала. На километры 
вокруг будет лишь бескрайняя 
водная гладь. 
 

3 Узнаете больше об истории развития 
Северобайкальска, посетив музей 
истории Байкало-Амурской 
магистрали. Гид расскажет не только о 
строительстве железной дороги, но и о 
жизни на этих территориях задолго до 
этого. 
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Маршрут 
г. Северобайкальск  
— г. Нижнеангарск — г. Иркутск 
 
519 км на самолёте 
25 км на микроавтобусе 
 
 
 
 
 
 

Расписание 
дня 

08:00  
Завтракаем. 
 
09:00  
Едем в аэропорт. 
 
 
 

Байкалика 

11:30  
Вылетаем в Иркутск. 
 
13:00  
Прибываем в Иркутск. 
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При бронировании  
группового  
тура на 1 человека: 

  187 000₽ 

Максимальное количество 
человек в группе 

 8 

При бронировании  
индивидуального 

тура на 1 человека: 

от 187 000₽ При группе 
8 человек 

от 223 500₽ При группе 
6 человек 

от 281 800 ₽ При группе 
4 человека 

Дополнительные 

условия  
 

Размещение в Иркутске в первый  
и последний день. 
Ориентировочная стоимость за 
стандартный двухместный номер с 
завтраками  
— от 8500 рублей. 
 
Аренда бани на берегу озера Байкал 
в бухте Аяя от 1000 руб/час, веники 
делает гид. 
 
Доплата за одноместное 
размещение в туре: 12 850 рублей  
за человека. 
 
Детям до 12 лет — скидка 10%, при 
размещении на дополнительном 
месте в номере  
с родителями. 
 
Стоимость авиабилетов Иркутск - 
Нижнеангарск - Иркутск от 37 500 
рублей не входит в стоимость тура. 
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В стоимость  
входит 

В стоимость 

не входит 

• Гостевой дом в 
Северобайкальске, двухместные 
номера, удобства на этаже (2 
суток) 

• Питание: завтраки, обеды во 
время экскурсий, ужины 
согласно программе  

• Палаточный лагерь, двух-
/трехместные палатки (6 суток) с 
предоставлением спальника, 
коврика, посуды 

• Услуги профессионального гида 
по Байкалу 

• Посещение горячих источников 
Гоуджекит 

• Экскурсия на озеро Фролиха 

• Экскурсия в краеведческий музей 
БАМа 

• Посещение горячих источников Хакусы 
 

• Сопровождение катамараном для 
перевозки личных вещей для треккинга 
налегке 

 
• Услуги помощника гида 

 
• Всё необходимое групповое снаряжение 

 
• Профессиональная аптечка  

 
• Переезд по г. Северобайкальск 

• Авиабилеты на самолёт Иркутск 
– Нижнеангарск – Иркутск. 
Стоимость авиабилетов от 30 000 
рублей на 1 человека в обе 
стороны 

• Питание помимо  
заявленного 

• Одноместное размещение 

Дополнительно  
мы можем  
предложить 

• Одноместное размещение  в 
туре 10 500 рублей 

• Питание, не включённое в 
программу 

• Аренда кемпингового 
снаряжения 

• Аренда бани на берегу озера 
Байкал в бухте Аяя от 1000 
руб/час, веники делает гид 

Байкалика 

• Размещение в Иркутске в первый 
и последний день. 
Ориентировочная стоимость за 
стандартный двухместный номер 
с завтраками от 8500 рублей 
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Микроавтобус 
«Газель» 

Катер  
«Сильвер» или 
«Фактория» 

• Вежливый некурящий  
водитель 

• Безопасное вождение 

• Комфортный климат-контроль 

• Чистый салон 

• Питьевая вода каждому 

• Приятная музыка 

• Остановки по запросу 

• Опытный капитан 

• Вместимость 9 пассажиров  
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Палаточный лагерь 
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Бухта Аяя 

Трекинговые 
двухместные палатки: в 
каждой палатке — 
каремат и спальный 
мешок. 

Эко-кэмп на песчаном 
берегу озера Байкал 

• Шатёр: в нём сухо и 
тепло в любую погоду 

• Костровая зона для 
вечерних посиделок 

• Гигиеническая 
зона: туалет и 
умывальники 

• Генератор для 
подзарядки 
электронных 
устройств 

• Баня с жаркой 
печкой-каменкой 
прямо на берегу 

• Спортивный инвентарь: 
волейбольные мячи, 
настольные игры 
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Эко-центр расположен в 
местности Хакусы в Бурятии  
— в 44 км от Северобайкальска 
по воде 
• Двуспальная кровать 

• Унитаз и раковина в номере 

• Балкон 

Республика 
Бурятия, 
Северобайкальский 
р-н, Хакусы 
 

Рейтинг Яндекс 
Путешествий 
4,7  

Рядом с турбазой расположен 
термальный источник Хакусы, 
который славится своей целебной 
силой. Регулярные водные 
процедуры в течение нескольких 
дней заметно улучшают 
самочувствие и помогают при 
многих болезнях. 
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СЕНТЯБРЬ 

Байкалика 

ИЮЛЬ – АВГУСТ 
*Точные даты тура зависят от расписания 
авиакомпании 
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Дарья К. Ольга Р. →Яндекс →Яндекс 

Байкалика 

  

Коллекция путешествий 2026 



Открываем для вас Байкал 

с 2009 года 

Экскурсионный тур «Настоящий северный Байкал» 
 
 

39 

1 Создаем тренды 

Наши маршруты — победители 

всероссийского конкурса 

«Открой свою Россию». Мы — 

родоначальники ледовых 

развлечений на Байкале: 
«Байкальский антистресс», 
«Поцелуй Байкала» и тренда фото 

с пузырьковым льдом. 

2 Учитываем ваши вкусы 

Знаем, что мелочей не бывает, 
поэтому подберем меню в туре 

с учётом ваших гастрономических 

пристрастий, поможем выбрать 

тур в зависимости от физической 

подготовки или индивидуальных 

пожеланий. 

3 Открываем новое 

Разрабатываем новые маршруты 

по Байкалу, ищем и находим 

необычные, красивые, интересные 

места и показываем их гостям 

Восточной Сибири. Докажем, 
что Байкал прекрасен в любое 

время года. 

4 Заботимся о безопасности 

Используем в турах только 

лицензированную технику, сотрудничаем 

только с проверенными подрядчиками 

и сертифицированными гидами, имеющими 

навыки оказания первой помощи. 

доверяют нам свой отдых 

2000 туристов 
в год 

по отзывам наших гостей 

на Яндекс Отзывах  

5.0 звезд 

открываем для вас 
потаенные уголки 
Байкала 

15+ лет 

находимся на связи 

с вами в туре и решаем 

любые вопросы 

24/7 
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Офис в Иркутске: 
Ершовский м-н, д. 100/1 
+7 (495) 662 49 68  
для ваших звонков 

+7 (902) 577 22 92  
WhatsApp/Telegram 

3810335025 

020350 

vk.com/baikalika 

t.me/baikalika_ru 

+7 (902) 577 22 92 
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baikalika.ru 


